Schicnben Sie cin Giggchen Wohklbefinden

Fordern Sie Jbren Gutschein
uber dags Kontaktformular an
Sic erhalten die Bankverbindung per €-Mail.

Nach €ingang Jbrer Uberweisung
Senden wir Janen Jhren Gutschein
per Pogt oder €-Mail zu.

"

Gutschein 1

Ernahirungsanalyse uber 5 Tage
Korpertypanalyse

Allgemeine Ernahrungsempfehlungen
95,- Euro

Gutschein 2
Erndhrungsanalyse uber 7 Tage
Korpertypanalyse
Korpertypgerechte Ernalrungsempfehlungen
1 personlicher Beratungstermin in Wunstorf (2R)
145, €uro

Gutsgchein 3

1 érnalirungscoaching — Wochenende in Wunstorf

Incl. Ernalirungsanalyse (7 Tage)
Korpertypanalyse
Korpertypgerechte Ernchrungsempfehlungen
Umsetzungsempfehlungen, Motivation,
Bewegungsprogramm, Kochen, Einkaufstraining
295,- €uro (o. Ubernachtungshosten und Verpflegung)




